
Notat: Status på Idræts- og foreningskonsulenten

Etablering af relationer til foreninger og haller
• Besøg og dialog med de 10 haller i kommunen. 

• Daglig kontakt med foreninger omkring forespørgsler til fundraising, sparring på projekter, 
puljer til kontingent, udfordringer med integration mv. 

• Møder med idrætsforeningernes bestyrelser omkring udfordringer, synliggørelse, 
rekruttering af frivillige mv.

• Deltagelse af arrangementer og events arrangeret af haller og idrætsforeninger.  

• Udbredelse af E-sport i kommunen. Flere foreninger er begyndt at efterspørge muligheder 
for etableringer af nye e-sport foreninger og implementere aktiviteten i flerstrengede 
foreninger. Ungdomsskolen har oprettet hold i deres klublokaler og er en del af VAKS 
programmet for vinterferien 2017. Desuden er Kultur og Vækst med i et e-sport netværk 
sammen med DGI sydvest. 

• Fokus på synliggørelse af foreningernes aktiviteter gennem fx VAKS, samt hvilke tilbud de 
kan være en del af som Unge i front, Smag på sport mv. 

Indgå som en væsentlig aktør for de nedsatte råd for foreningslivet
• Idrætsrådet og Foreningsrådet afholdt d. 25. oktober et foredrag med oplæg fra 

ungdomsforsker Søren Østergaard omkring motivation og fastholdelse af børn og unge i 
foreningslivet. Der deltog 23 deltagere fra mange forskellige foreninger. God feedback fra 
foreningerne.

• Udviklingsplan for Idrætsrådet.

• Lyscermoni d. 30. april 2017. Hyldest af det frivillige i Varde Kommune. Der tændes et lys 
for hver frivillig i lokalområderne. I samarbejde med udviklingsrådene, repræsentanter fra 
råd for foreningslivet og koordineringsudvalget for sociale foreninger.

Udvikle en pakke, som hun kan bistå foreningerne med, herunder arbejdet med frivillige, værktøj til 
opstilling af strategi, muligheder i den åbne skole, tilbud til flygtninge mm.

Arbejde med frivillige: 
• Sportsdag d. 11. marts i Sportspark, Blåvandshuk idrætscenter for børn og unge med 

særlige behov, i samarbejde med Samstyrken og foreningen LEV.

• Sportsuge i sommerferien 2017 for handikappede børn og unge i samarbejde med Helle 
Hallen og Helle Idrætssamvirke. Helle skytteforening har desuden sammen med DHIF 
etableret projektet Superleder projektet i samarbejde med Lykkegårdsskolen. 



• Udbredelse af Senioridræt – en lille arbejdsgruppe med DGI, ældrekonsulent Karina Berg, 
Idrætsrådet, Lene Poulsen Kultur og Vækst. Fra april-august afvikles der Idræt i naturen for 
seniorer, som kommer til at foregå ligesom Idræt om dagen.  

• Udbredelse af Mens Health Week konceptet i samarbejde med Center for 
Sundhedsfremme. Formålet er at få flere foreninger og haller til at indgå i konceptet og 
dermed udbrede kendskab og tilbud i hele kommunen. 

• Sundhedsidræt i samarbejde med Center for sundhedsfremme og DGI.

• Implementering af Boblberg i Varde Kommune og udbredelse af dets 
anvendelsesmuligheder overfor foreninger og haller. 

• Der er etableret et håndboldnetværk i samarbejde med DHF som blev afviklet d.  10. 
oktober hvor alle foreninger deltog på nær en. Det var en stor succes som afvikles igen 
start 2017. Varde Kommune deltager i det omfang det giver mening.

• Der er ved at blive etableret foreningsnetværk på tennisområdet som afvikles 4. marts 
2017 i samarbejde med DGI.

Strategi: 
• Udarbejdelse og analyse af foreningsundersøgelse.  

• Strategiplaner for hallerne. Gennemført for Hallerne i Varde by og Hodde-Tistrup Hallen og 
Janus Bygningen.

Den åbne skole: 
 Den åbne skole – styrke samarbejdet mellem institutioner og foreninger. 

 Unge i front projektet: I dette skoleår er der 135 unge der er en del af Unge i front 
projektet i henholdsvis trænerspiren- og lederspiren uddannelsen. Følgende skoler er med: 
Agerbæk, Tistrup, Blåbjerg, Blåvandshuk, Ølgod og Næsbjerg. Ansager skole ønsker at 
deltage i skoleåret 17/18. Der arbejdes pt på at projektet også starter op på skolerne i 
Varde by i skoleåret 17/18. Derudover har hun undervist leder- og trænerspirerne i Oksbøl 
omkring Varde Kommunes rolle og arbejde i foreningslivet i kommunen. 

Integration:
• Der er nedsat en arbejdsgruppe under den Administrative koordineringsgruppe for 

integration, hvor der sidder repræsentanter fra frivilliggrupperne, foreningslivet, råd for 
foreningslivet samt medarbejdere på området. Det første tiltag herunder er 
fyraftensmødet d. 17. november afholdes Integration i foreningslivet. Et samarbejde med 
Foreningsrådet, Idrætsrådet, Kultur og Vækst og Fritidspuljen, Dansk Flygtningehjælp. Der 
er 45 tilmeldinger fra idrætsforeninger, frivillignetværk, 7-kanten mm. 

 Styrke integrationen i foreningslivet primært i fodboldforeninger gennem mentor tilgang 
mellem flygtninge og spillere, for herved at styrke og beskytte foreningernes kerneopgaver 
og dets frivillige.  

 Broen Varde hjælper udsatte børn og unge til at få en aktiv fritid gennem økonomisk hjælp. 
Det er lokale frivillige som står bag og der er en kort og hurtig ansøgningsprocedure. Der er 
desuden mulighed for at ansøge kontingent over de 1000-1200 kr. som mange puljer har 



loft på hvilket udelukker aktiviteter som blandt andet ridning. Puljen er for alle børn i 
alderen 0-17 år. 
Der er gode frivillige kræfter bag som blandt andet Rudin (formand for foreningsrådet) og 
Jamal (kulturformidler i børn og unger) som kan tale syrisk. 
De starter med at modtage ansøgninger i primo 2017, hvorefter der bliver skabt et godt 
samarbejde med Varde Kommune på tværs af områder. 

Være katalysator mellem foreninger, haller, Kultur og vækst og Udvalget for Kultur og fritid  

• Nye kriterier for fritidspas:  I samarbejde med Børn og Unge er der igangsat et 
udredningsarbejde, der skal gøre det enkelt for flygtninge, rådgivere og foreninger at søge 
fritidspas. Målet er én indgang og én skabelon, så sikrer Varde Kommune ansøgningen 
videresendes til rette pulje.

• Ny pulje: Aktivitetspulje for foreningsløse. Byrådet har bevilget årligt 300.000 kroner de 
næste fire år til udsatte grupper, herunder også til fremme af integration. Puljen skal 
udbredes for foreninger og haller i kommunen.


